	
	
	


Have a Grow Day – 3,4th June 2023

Guidance, tips and suggestions for the day:
· Let as many people as possible know that you are holding an open day, put posters in local schools, libraries and community centres and use any other contacts you can think of
· Use the blank sheet in your pack to write up any additional information or activities / tasks you are carrying out on the day
· Use social media to spread the word
· Make sure you have a donations tin available where people can see it
· If you have any leaflets or literature, try and give a copy to every visitor
· Provide tea / coffee and biscuits / cakes for visitor and ask for donations
· If you have any books or plants / fruit and veg that are excess to your requirements, set up a stall to exchange for donations
· If you need new volunteers, make sure people know this when they visit
· Consider doing simple activities for visitors such as lawn games, planting bulbs in pots etc
· Label growing areas if possible to let people know what you’re growing at this time of year
· Highlight any current projects or activities you have going on

The Essential Stuff!
· Use the attendance sheet provided to record visitors on the day, we’ll need a copy of this back to evaluate
· Make sure you have a risk assessment in place for the day, it could be a generic one you use anyway.  If you don’t have one, please email me and I can help (lisa@farmgarden.org.uk)
· Keep a note of how many visitors you had on the day
· If posting photos or comments on the day, please use the following hashtags as well as your own: #Haveagrow #tyfufyny #ediblecardiff

Finally – HAVE FUN and thanks for taking part and helping to spread the word about community growing!


Diwrnod Tyfu – 3,4 Mehefin 2023

Arweiniad, awgrymiadau ac awgrymiadau ar gyfer y diwrnod:
· Gadewch i gymaint o bobl â phosibl wybod eich bod yn cynnal diwrnod agored, rhoi posteri mewn ysgolion lleol, llyfrgelloedd a chanolfannau cymunedol a defnyddio unrhyw gysylltiadau eraill gallwch feddwl am
· Defnyddiwch y ddalen wag yn eich pecyn i ysgrifennu unrhyw wybodaeth neu weithgareddau / tasgau ychwanegol yr ydych yn eu cyflawni ar y diwrnod
· Defnyddio cyfryngau cymdeithasol i ledaenu'r gair
· Sicrhau bod gennych dun rhoddion ar gael lle gall pobl ei weld
· Os oes gennych unrhyw daflenni neu lenyddiaeth, ceisiwch roi copi i bob ymwelydd
· Darparu te / coffi a bisgedi / cacennau i ymwelwyr a gofyn am roddion
· Os oes gennych unrhyw lyfrau neu blanhigion / ffrwythau a llysiau sy'n fwy na'ch gofynion, gosodwch stondin i'w gyfnewid am roddion
· Os oes angen gwirfoddolwyr newydd arnoch, gwnewch yn siŵr fod pobl yn gwybod hyn pan fyddant yn ymweld
· Ystyried gwneud gweithgareddau syml i ymwelwyr megis gemau lawnt, plannu bylbiau mewn potiau ac ati
· Labelu ardaloedd tyfu os oes modd rhoi gwybod i bobl beth rydych chi'n ei dyfu yr adeg hon o'r flwyddyn
· Tynnu sylw at unrhyw brosiectau neu weithgareddau cyfredol rydych chi wedi mynd ymlaen

Y Pethau Hanfodol!
· Defnyddio'r ddalen bresenoldeb a ddarperir i gofnodi ymwelwyr ar y diwrnod, bydd angen copi o hyn yn ôl i werthuso
· Gwnewch yn siŵr bod gennych asesiad risg yn ei le am y diwrnod, gallai fod yn un generig rydych chi'n ei ddefnyddio beth bynnag.  Os nad oes gennych un, anfonwch e-bost ataf a gallaf helpu (lisa@farmgarden.org.uk)
· Cadwch nodyn o faint o ymwelwyr oedd gennych chi ar y diwrnod
· Os yn postio lluniau neu sylwadau ar y diwrnod, defnyddiwch yr hashnodau canlynol yn ogystal â'ch hashnodau eich hun: #Haveagrow #tyfufyny #ediblecardiff

Yn olaf – CEWCH HWYL a diolch am gymryd rhan a helpu i ledaenu'r gair am dyfu cymunedol!

