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https://www.gov.wales/allotments-and-community-gardens
https://www.incredibleedible.org.uk/
https://www.communityfridgemap.org.uk/about
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https://www.farmgarden.org.uk/clas
https://www.farmgarden.org.uk/your-area/wales
https://www.farmgarden.org.uk/your-area/wales
https://www.theorchardproject.org.uk/
https://www.farmgarden.org.uk/your-area/wales
https://www.farmgarden.org.uk/clas
https://www.farmgarden.org.uk/clas

A ddylem ni dyfu'n organig?

Mae'r rhan fwyaf o brosiectau tyfu cymunedol yn
defnyddio egwyddorion organig, gan flaenoriaethu
iechyd ac ecoleg. Bydd adeiladu pridd iach a gweithio
gyda natur o fudd i bobl a natur. Tyfwch blanhigion sy'n
addas i'ch sefyllfa chi - yn hytrach na'r rhai sydd angen
llawer o baratoi i oroesi - a defnyddiwch dechnegau
organig fel plannu cydymaith ac amlddiwylliannau

i amddiffyn eich cynnyrch. | gael rhagor o wybodaeth am
dyfu organig rhowch gynnig ar wefan Gardd Organig.
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Gardd Gymunedol Meadow Street, Cyngor Tref
Pontypridd

Yswiriant

Os ydych eisoes yn rheoli’r tir dan sylw bydd
gennych yswiriant atebolrwydd cyhoeddus —

dim ond rhedeg eich cynlluniau heibio eich

yswiriwr ac ysgrifennu Asesiad Risg cyn i chi
ddechrau y byddwch yn ei adolygu'n flynyddol. Bydd
angen yswiriant atebolrwydd cyflogwyr hefyd ar
unrhyw grwp gwirfoddol. Gallwch ddarganfod mwy
am hyn ar wefan Ffermydd a Gerddi Cymdeithasol.

Sut gallwn ni annog
bioamrywiaeth?

Mae dolydd blodau gwyllt yn hwb i beillwyr — mae dros
97% o’n dolydd blodau gwyllt wedi’u colli ac mae llawer
o fannau gwyrdd mewn trefi a phentrefi yn ‘ddolydd yn
aros’ gyda’r banc hadau blodau gwyllt brodorol yn aros
yn y pridd — mae’r planhigion brodorol hyn yn yn fwy
buddiol na blodau unflwydd lliwgar a werthir yn aml fel
cymysgeddau o hadau blodau gwyllt. Mae Plantlife a
llawer o adnoddau gwych i helpu.

Mae gwrychoedd mor bwysig i natur gyda digonedd o
gynefin a bwyd drwy gydol y flwyddyn. Gall blychau
ystlumod ac adar mewn coed helpu i ddarparu cartrefi
ac mae eu gwneud yn weithgaredd difyr. Gall camera
blwch nythu ennyn diddordeb pawb yn y broses hudolus
o adar bach yn magu. Mae gwestai pryfed yn hwyl

i'w gwneud a gallant fod yn ddeniadol a hyd yn

oed yn brydferth!

Mae dwr yn ychwanegu dimensiwn cwbl newydd i
ofod tyfu. Gall fod yn anodd rheoli risg mewn man
cyhoeddus ond bydd hyd yn oed nodweddion
cyforgorsydd bas yn denu toreth o fywyd gwyllt.

Arwyddion a Gwaith Celf

Mae arwyddion yn bwysig mewn unrhyw ofod

tyfu — ni fydd llawer o bobl sy’n cerdded

drwyddo o reidrwydd yn gwybod beth sy’n

digwydd — bydd arwyddion hardd yn eu helpu i
ddeall ac ymgysylltu. Mae celf yn gwella unrhyw
ofod cymunedol — mae yna bobl greadigol ym mhob
cymuned yng Nghymru! Chwiliwch amdanynt a’u
hannog i gyfoethogi eich gardd gyda chelf a
cherfluniau hardd, boed yn fyrhoedlog neu’n
barhaol.
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Cae Crwn, Criccieth - gwaith celf gan
Cynghorydd Ffion Gwyn, Cyngor tref Cricieth

Cysylltwch Un Llais Cymru am fwy o gefnogaeth a chyngor gyda'ch prosiect tyfu cymunedol.


http://www.onevoicewales.org.uk/OVWWeb/Default.aspx
https://www.plantlife.org.uk/
https://www.gardenorganic.org.uk/







